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Resumen Curricular: 
 

 Médico Cirujano. UNAM, Facultad de Medicina, Campus Iztacala, Cd. México. 
 Medicina Interna. Instituto Nacional de la Nutrición Salvador Zubirán, Cd. México. 
 Cardiología Clínica. Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez, Cd. México. 
 Certificado y vigente en Cardiología Clínica por el Consejo Mexicano de Cardiología. 
 Post-graduado en Rehabilitación Cardiaca.  Rehazentrum, Seewis Dorf. Graubünden, Suiza. 
 Certificado y vigente en Rehabilitación Cardiaca por el Consejo Mexicano de Cardiología. 
 Maestría en Ciencias Médicas por la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM). 
 Profesor Titular del Curso de Posgrado de Alta Especialidad en Rehabilitación Cardiaca, UNAM. 
 Profesor Titular de la Cátedra de la Especialidad de  Cardiología (Instituto Nacional de Cardiología/ 

Secretaría de Salud/UNAM). 
 Profesor invitado de la Cátedra de Cardiología de: Universidad Panamericana,  Universidad La Salle y 

Universidad Nacional Autónoma de México. 
 Miembro Titular de la Sociedad Mexicana de Cardiología. 
 Coordinador del Capítulo de Rehabilitación Cardiaca. Sociedad Mexicana de Cardiología (2005-2006). 
 Coordinador del Capítulo de Epidemiología y Rehabilitación Cardiaca. Sociedad Mexicana de 

Cardiología (2008-2009). 
 Miembro Titular de la Asociación Nacional de Cardiólogos de México. 
 Secretario del Capítulo de Cardiología Preventiva de la Asociación Nacional de Cardiólogos de México 

(2003-2004). 
 Miembro Fundador del Consejo Iberoamericano de Rehabilitación Cardiaca y Prevención Secundaria 

(2003). 
 Presidente del Consejo Iberoamericano de Rehabilitación Cardiaca y Prevención Secundaria (2011-

2013) 
 Presidente de la Asociación Mexicana de Rehabilitación Cardiovascular y Pulmonar A.C. (2007-2008) 
 Coordinador del Consejo de Rehabilitación Cardiaca. Sociedad Interamericana de Cardiología (2007-

2008). 
 Presidente de la Sociedad Mexicana para el Cuidado del Corazón (2013-2014)  
 Secretario Adjunto del Consejo Mexicano de Cardiología (2010-2012) 
 Investigador en Ciencias Médicas A del Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chávez. Comisión 

Externa de Investigación de los Institutos Nacionales de Salud. Secretaría de Salud. 
 Autor y Co-autor en publicaciones nacionales e internacionales: Artículos en revistas médicas (29), 

libros (3), capítulos en libros (22),  tesis dirigidas (9), presentación de trabajos libres en congresos (113). 
 Ponente en cursos y congresos nacionales (122) e internacionales (35). 
 Líneas de Investigación: Rehabilitación cardiaca, pruebas de ejercicio cardiopulmonar, manejo de 

pacientes con cardiopatías congénitas, evaluación de riesgo cardiovascular, sistemas abiertos y 
complejidad. 
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